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 مقدمه

این پژوهش مردم نگارانه که در تعامل با یهودی های تهران انجام شده است، به دنبال آن است از 

هان فرهنگ انسانی است، زیست جدیدگاه انسان شناسی که مبتنی بر جریان تکامل انسان و رفتار 

با مردمی که درون فرهنگ یهودی زاده شده بودند، در  ماهه 3د.در بازه زمانی یهود را کشف کن

درچندسال اخیر یهودی ها در تهران  بیرون یهودی ها آشنا شدیم. تعامل بودیم و با دنیای درون و

ماسعی کردیم مکان های  ندارند و پراکنده شده اند و مکانی که همه شان در کنارهم باشند وجود

 کنند را پیدا کنیم.که افراد یهودی زندگ میمختلف 

 ۱۰۰تا  ۸۰آغاز شد و جمعیت  یهودیان ایران موجی از مهاجرت در میان 1357عد از انقلاب ب

ترین جمعیت بیش .(2006ران،و همکا یاکبر مهد ی)علهزار نفری آنان به مرور کاهش یافت

که از انجمن کلیمیان در نفر بود که  براساس داده های اخیر  15000حدود  در تهران  یهویدان

، کلیمی جامعه یهودیان مقیم ایرانبه  اند.هزارنفر کاهش پیدا کرده 5000به تهران دست یافتیم 

  .شوندخطاب می« کلیمی»پیروان حضرت موسی کلیم اله   زیرا می گویند

از  رانیها به امهاجرت آن نیاست. اول شیسال پ  2700مربوط به  رانیبه ا انیهودیورود  خیتار

 انیهودی( و اخراج لادیاز م شیپ ۷۲۲) لیاسرائ یشمال یزمان شلمنسر پنجم و تسلط او بر پادشاه

 (1997 ،یلو بیحب )به سمت خراسان است.

با ظهور دولت پهلوی وضعیت یهودیان در ایران بهبود یافت و آن ها به عنوان یکی از اقلیت های 

حمایت دولت شناخته شدند. بعداز انقلاب اسلامی ایران بسیاری از یهودیان ایران به خارج از  تحت



 تیهودی خیتار شگاهینما یبرگزار )کشور مهاجرت کردند و تعداد آن ها به شدت کاهش پیدا کرد.

 (زمانه ویراد ،۲۰۱۱ ،رانیدر ا

براساس مشاهدات ما عوامل مختلفی مانند تحریم های بین المللی علیه ایران، تبعیض، تهدیدهای 

 مهاجرت یهودیان به خارج کشور موثر بوده است.امنیتی، فرصت های شغلی در 

 تهرانعودلاجان : محله قدیمی یهودیان تاریخی محله 

ریخی . از اینجا تا محله تاخرداد هستیم 15، عصر، در خیابان 1402فروردین  25 تهران،

هایش کیف فروشی است شروع  محله از بازارچه ای که بیشتر مغازه دقیقه راه است. 15عودلاجان 

و  بود نینشمرفه  یدکان بزرگ داشت و روزگار ۱۱۴۶خانه و   ۲۶۱۹ میعودلاجان قد شود.می

شدیم انگار وارد دنیای چند محله وقتی وارد  خود را حفظ کرده است یمیمحله بافت قداکنون نیز 

ای خود را جهودی بودند با این تفاوت که ساکنان قدیمی اش که بیشتر ی ،ایمسال پیش شدهصد 

  .ندکردکشور مهاجرتی دیگر یا به خارج اززمان به محله ا مروراند و به به مهاجران دیگری داده

 .به نام های حاداش وعزرا یعقوب اند ازجمله دوکنیسا ازخود یادگاری هایی به جا گذاشتهاما 

     



 

 از بازارچه تاریخی عودلاجان هایی عکس

پخش کردن مواد   و فردی به نام سعید که شغل اش پرسیدیماز مردم محله را  هادرس کنیساآ

با نماد یهودی ها قابل شناسایی است، یعنی ستاره   هردو کنیسا را راهنمایی کرد. ما مخدر بود

 یکه رو نییرو به پا یگریرو به بالا و د یکیالاضلاع  یمرکب از دو مثلث متساو یشکلداوود که 

گی  کوی حکیم عودلاجان  قرار دارد عزرا یعقوب که در کوچه سن کنیسای است. هم قرار گرفته

 ۱۲۷۳در سال  عقوبیعزرا  تیوصو با  رسدیشاه م نیبه اواخر حکومت ناصرالدآن قدمت 

بود که در تجارت و  یکس نیبود و اول یهودی یتاجر عقوبی. عزرا شده استبنا  یدیخورش

. با منچستر روابط برقرار کرده بود یمبادلات بازرگان

( /https://rasekhoon.net/article/show/633324) 
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به بهانه اینکه ساختمان فرسوده شده  منطقه شهرداری ،به گفته یکی از یهودیان محله عودلاجان

 اما با دد هزار ساله را به روسیه بفرستو اشیا و وسایل چن آن را تخریب کندخواستند میاست 

ایران محسوب  میراث فرهنگیجزء  چون این کنیسا ،پیگیری یهودیان از تخریب آن جلوگیری شد

که قدمت کمتری نسبت به عزرا  در کوچه نیک ضمیر . کنیسه حاداششدمیباید حفظ و  شودمی

و دومعمار اهل همین محله  در اواخر دوره قاجار است انیهودی یاز هنر معمار یبازتابیعقوب دارد 

 اسیکنهای  ییبایاز ز است. یکینو  اسیآشر و کن میحک سهیکن نیا گریام دن آن را ساخته اند.

 است. یسبک عراق یخط عبر یبرحاداش  هنر گچ

عزرا یعقوب را ندارد حتی برای توریست هاهم قابل  ی اجازه ورود به کنیساهرکسدر حال حاضر 

بازدید نیست مگر با مجوز های خاص بتوانند وارد شوند.از بین  افراد یهودی هم به قول خودشان 

روزهای عید یا در زمان اجرای مراسم مذهبی  یهودی های اصیل که بسیار مذهبی نیز  هستند در

  اجازه ورود دارند.

 

 داخل کنیسه عزرا یعقوب از منتشر شده  عکس



 

 حاداش عکس از سردر کنیسه عزرا یعقوب و

 خدمت یهودیان در منطقه عودلاجان

بزرگ شده بود و  انیهودیبا  یاز کودک کرد،یم زین یریگکه فال انسالیم یزنآنجا که بودیم 

بود و بعداز آن  یهودیساختمان قبلا پرورشگاه کودکان  نیا»را به ما نشان داد و گفت: یساختمان

 «است. یفروش فیسالمندان شد و درحال حاضر کارگاه ک یسرا

یهودی ها به این »گفت: شدیم. می ابراهامدر ادامه راه وارد مغازه ی کیف فروشی آقایی به نام 

یهودیان یمارستانی با هزینه درمانی رایگان برای ازجمله ساخت ب اندمنطقه خدمت بسیاری کرده

در تب و تاب جنگ « ساخته بودند. برای کودکان بی سرپرست ی کهورشگاهپرهمچنین تهران و 



سوز دوم جهانی و در شرایطی که نبودن امکان بهداشت و درمان و پیشگیری از بیماریهای  خانمان

حاشیه پزشکان ایرانی یهودی در کرد، گروهی از واگیردار مخصوصا در جنوب شهر تهران بیداد می

ا اقدام به یفجان و در محل کوچک کنیسا ملا حنمحله سنتی کلیمیان تهران در منطقه عودلا

و به  وزها نمودندساختن درمانگاه برای معالجه و مخصوصا پیشگیری از امراض واگیردار آن ر

 بردند.صورت رایگان یهودی ها از خدمات این بیمارستان بهره می

همنوعت را مثل خودت »آغاز کردند که  ر خود را با فرمان تورات خیرخواهان و پزشکان یهودی کا

کانون خیرخواه بوسیله جامعه کلیمیان ایران و »سرلوحه اهداف خود نوشتند که و  «دوست بدار

برای خدمات بهداشتی و درمانی به همه ایرانیان صرف نظر از دین، اعتقادات و سایر وابستگی های 

 ۹۸سال  ،یدرمان هیریمرکز خ نیبه گفته کارکنان اا باگذشت زمان . امآنها تشکیل می شود

 ینفر ۲۰۰ تیو بعد از آن بود که از جمع دیبه اوج خود رس ریدکترسپ مارستانیب یمشکلات مال

تابستان خاتمه  یهامهیدر ن زین یکارکنان درمان ماندهیباق تیکارکنان رو به کاهش گذاشت و فعال

   http://www.iranjewish.com/News_F/news_sapir1.htm.افتی

دانیم و دین ما کرد که ما قبل از یهود بودن خود را ایرانی مینکته اشاره می به این ای ابراهامآق

به بعد مهاجرت گسترده یهودیان از  80از سال فقط متفاوت است اما زاده یک سرزمین هستیم. 

جبار از این محله رفتند اما گفت:            این منطقه آغازشد و به طور مستقیم بیان نکرد به صورت ا

 «فروش مغازه ها دخالت داشتند. شهرداری و دولت در خرید و» 

http://www.iranjewish.com/News_F/news_sapir1.htm


آلفرد یهودی  »آدرس خانه  فردی با نام مستعار آلفرد را به ما نشان و گفت  آقای سعیددر ادامه 

و هرماه برای او شیشه  این منطقه است که مهاجرت نکرده است و فال گیر بسیار معروفی است

ظاهر اورا این چنین « د.ترسد و شاید نتوانید با او صحبت کنیاما از ماموران امنیتی می برممی

ری و موهایی که از پشت بسته است و روز ومردی لاغر و قد بلند با ریش پروفس» :توصیف کرد

که زدیم دو مرد میانسال در  زنگ خانه اش را«. رودسه حاداش میهای شنبه برای عبادت به کنی

ن فردی وجود ندارد وسال را باز کردند و انگار از ما ترسیدند و انکار کردند و گفتند که اینجا چنی

 . به ما گفت یک ماه پیش او را دیده است ز اینجا رفته است اما آقای سعیدها است ا

 تهران کشف زیست جهان یهودیان

 دانیم یمترو ستگاهیاز امقصدمان محله یوسف آباد است  ، صبح،1402اردیبهشت  5 تهران،

بعد از  .رسیدیم یفاطم دانیتا به مرفتیم  میرا مستق یدکتر فاطم ابانیخآمدیم  رونیجهاد که ب

 روزهیگمنام وارد کوچه ف دیشه ابانیدر خ یروادهیکوتاه پ قهیچند دقو  یفاطم دانیمرد کردن 

را در پسری یهودی به نام آرسن  12ساعت قرار بود . رسیدیم آبادوسفیمحله به و بالاخره  شدیم

را  ه یوسف آباد را ببنیم، آدرس کنیسارفتیم تا کنیساما زودتر به محله ملاقات کنیم آنجا  یاکافه

به  «.دهندنمیغیریهودی ها اجازه ورود به  »:از مغازه داری پرسیدیم و مارا راهنمایی کرد اما گفت

 و فهمیدیم کنیسای سنتی را دیدیم که ساختمان آدرسی که گفته بود درحال جستجو بودیمدنبال 

به سمت آن  عیسر چیزی نوشته شده بود که ما متوجه نشدیم.است. بالای آن  به زبان عبری 

 یم نداشت. نه گنبدیبود دهیکه تا به حال د که یارتیز یهابه مکان یشباهت چیه. میحرکت کرد



 یآب زیر یهایکاریهمان کاش کردیم هیشب یارتیآن را به مکان ز یکه کم یزی. تنها چیانه مناره

ماتش  یهاشهیش نیم از بیکرد یم و سعیرفت یبه سمت در ورودرنگ بود.  یاقهوه یآجرها نیب

 «د؟یدار یکارم ها خان»آمد: اناز پشت سرم یمرد یم اما ممکن نبود. صدایبزن دیآن طرف در را د

که ی . مردو امکانش هست داخل بیاییم میاآمده یدانیم قاتیتحق یبرا  م کهیداد حیتوض شیبرا

 کردشناسایی مان را نگاه می که کارت یبه لباس نگهبانان به تن داشت درحال هیشب یلباس

باز « .دینباش دیخواهیم دیدانشجو باش دیخواهیماست  ممنوع یهودیریافراد غ یورود برا»گفت:

 ها  اسیوارد کن یدنک یاصلا سع»گفت: تایو نها دادیسر تکان م یتفاوتیببا م اما یهم اصرار کرد

بعدا ها دختر میگویم انبخاطر خودت یول دهندیهم نم تانراه کدامچیه نجاینه فقط ا ،دیشو

را  انم راهمیمجبور شد که  کرد انو نگاهم ستادیو آنقدر آنجا ا« مشکل ایجاد خواهد شد. ان برایت

 .ویمم و بریبکش

که قرار بود  یاکافه م.یبا آرسن برسمان م تا به قراریسلماس به راه افتاد دانیبه سمت مبعد از آن 

قرار بود قرار داشت.  سلماس دانیبالاتر از م یکافه اوزون نام داشت و کم مینیرا بب گریکدیدر آن 

بود. بعد از  یکیاش در همان نزدخانه چونتا خودش را برساند  میریبا او تماس بگ میدیرس یوقت

را  شیناخودآگاه سرتاپا آمدیتا خودش را رساند. از دور که م دیهم طول نکش قهیدق 5 تماس

کوچک با ما فرق داشته  مورد کیحداقل در  ظاهرشم یچرا انتظار داشت میدانیم. نمیکرد یبررس

آمد  تر کهبا ما نداشت. جلو یفرق چیه ریخ یولیهودی است او  و یا ظاهرش لو دهد که  باشد

کافه ما  تریسه طبقه بود و یافهم. کای. تعارف کرد تا جلوتر از او وارد کافه شومیسلام و احوال کرد

 عیآرسن سر ،به ما نشان داد. بعد از نشستن زیم کیکرد و  تیرا به سمت طبقه سوم هدا



 دهمیم حیترج»گفت: «د؟یکن یمعرفخودتان را  شودیمما گفتیم « خب من در خدمتم.»گفت:

 قاتیهستم و در دانشگاه علوم تحق 1379اما اسمم آرسن است، متولد سال  میرا نگو امیلیفام

 «هستم. یهودینکته این است که  نیترو البته مهم خوانمیتهران درس م

 ان ایرانیبرای یهودی سفر به سرائیل مجازات

از اصفهان به  شسال پیش پدربزرگ های 80ان متولد ایران هستن، حدود شهمه اجداد گفتمی

البته درحال حاضر از خانواده مادری . نداج نشدهو از آن به بعد از تهران خار کردندتهران مهاجرت 

درصد از خانواده  90اما  ،اند و بقیه مهاجرت کرده اندایران مانده در تنها دایی و پدربزرگشاش 

بله اجازه داریم »اجازه سفر به اسرائیل را دارید ؟ گفتاز او پرسیدیم  پدری اش هنوز ایران هستند.

یکبار در زمان  ،آرسن تاکنون دوبار به اسرائیل سفر کرده بود« .برویم اما اجازه برگشت نداریم

سال ممنوع الخروج شدند ویکبارهم در زمان دولت روحانی به  8رئیس جمهوری احمدی نژاد  که 

ماه  6اسرائیل رفته بودند. درحال حاضر اگر کسی به اسرائیل سفر کندهنگام برگشت دستگیر و 

بودیم که مادرم  دربازار اصلی تل آویو» گفت:ئیل میر به اسرزندانی خواهد شد. از خاطرات سف

گفت  مبه مادرو شناخت اما ایرانی هارا می عرب بود فروشنده  تخاب کرد،انتویی را برای خرید انم

کرد تمام زنان ایرانی چادر فکر می چون ؟توانید چنین لباسی بپوشیدکه مگر شما در ایران می

شد که مردم ایران هایی از ایران را به او نشان دادیم و باورش نمی پوشند و وقتی ما عکسسیاه می

 «بپوشند. هایی چنین لباس



 رسانه ها ممکن است سخت باشد  ریها بخاطر تاث یهودی یبه آن ها گفته بودند که زندگ یاز کودک

 اما .ندمشکل خاصی ندار شاندر معاشرت با مردم غیریهودی یا همسایه هایبه گفته خودش و 

 کنندرا اذیت میما خصومتی که با اسرائیل دارند  برخی افراد مذهبی خشک به دلیل»ت گفمی

کنیم بی احترامی هارا نادیده بگیریم و کناربیاییم  چون دستمان به جایی بند سعی میولی 

 « نیست.

  تبعیض تحصیلی

 :دزمی حرف ه مدیریت صنعتی قم قبول شده بودرشترقمی  3که با رتبه  98لخ سال از خاطرات ت

وقتی مسئول ثبت نام دانشگاه متوجه شد من کلیمی هستم من را فرستاد پیش رئیس دانشکده »

از اینجا  است توانی اینجا درس بخوانی چون اینجا اذیت خواهی شد و بهترشما نمی که گفت وو ا

 «.دبروی

ی برای کنکور خیلی تلاش کرده بود و به قول خودش از همه تفریحاتش گذشته بود تا رشته خوب

 .است تلاش او را نادیده گرفتندقبول شود اما بخاطر دینی که خودش نقشی در انتخاب آن نداشته 

از طرف دیگر وقتی در  علوم تحقیقات تهران شود.آزاد وارد دانشگاه سال بعد مجبور شد به همین 

رد تیم تست استعدادیابی برای ورود به تیم فوتبال قبول شده بود بخاطر یهودی بودن نتوانست وا

 « کنند.چون یهودی هارا قبول نمی»گفت های دولتی شود و می

 



 و روی آوردن به مشاغل آزاد دولتیمشاغل  کار در نداشتن حق

توانیم کارمند ما نمی:»توانند داشته باشند پرسیدیم و گفت از او درباره شغل هایی که در ایران می

دولت شویم چون باید از چندتا فیلتر در شویم و لازمه کارهای دولتی در ایران به این گونه است 

گوی سوال های دین اسلام باشیم به همین دلیل ما به سراغ شغل های آزاد که باید پاسخ

 «رویم.می

لباس، واردات لباس، صنعت  ایپارچه  دیمانند تول ییتهران شغل ها یها یهودی شتریمعمولا ب 

 درصد کمی هم درساخت وساز طلا و فروش طلا فعالیت دارند. مشغول به کار هستند. کیپلاست

 درصد پایین زنان یهودی شاغل در ایران 

کنند اما نگرش خانم های یهودی هم کار می»کرد:میدرباره شاغل بودن زنان یهودی اظهارنظر 

مردسالاری در جامعه کلیمی حکم فرماست ودرصد کمی از بانوان یهودی مشغول به کارهستند 

 «کنند یعنی در واقع اجازه کار کردن را ندارند.وهمین درصد کم بعداز ازدواج کار نمی

 یاست و اقوامشان در کشورها یرانیا انیهودیموضوع مربوط به  نیکرد که ا انیکته را بن نیالبته  ا

 بعداز ازدواج هردو شاغل اند. گرید

 نپوشش زنان یهودی در ایرا

 سفت یلیما حجاب خ نید یافراد مذهب»: گفتیم زیدر ادامه درمورد پوشش زنان بعد از ازدواج ن

 برادرشان ایپدر  دیسرشان را نبا یبعد از ازدواج شان موها یمیکل یخانم ها یدارند، حت یسخت و



و به این نکته چندبار تاکید کرد  «نماند. رونیب شانیتار مو کیکه  کنندیکلاه برسرم یو نوع ندیبب

 به نظر شوهرشان دارد. یبستگ رانیدر ا یهودیپوشش زنان  که

   ازدواج در در دین یهود

کنند کسانی که با غیریهودی ازدواج می»م و او گفت: یریهودی را مطرح کردموضوع ازدواج با غی

در واقع خانواده هایشان « ه و خانواده طرد خواهند شد.انگشت شمارهستند و بعداز ازدواج از جامع

انتظار دارند با هم دین خود ازدواج کنند و دلیل پافشاری آن ها این است که با ازدواج با هم دین 

 «خود تعداد نفرات دین شان بیشتر خواهد شد.

 کنید ؟نمیبه او گفتم برای افزایش جمعیت دین تان چرا دیگران  را به دین خود جذب 

کنند چون معتقدند دین شود و حتی موانعی ایجاد میاز این افراد استقبال نمی» در جواب گفت:

 «یهود باید پاک باشد و حتما باید پدر ومادر کودک یهودی باشد تا پاک وخالص باشد.

بل کودک از هفت نسل قر کند که  باید پدر وماددر واقع به این عقیده در دین یهود اشاره می

 یهودی باشند.

 در ایران مجاز است؟ خاب اسامی به زبان عبرانت

 

 الفبای زبان عبری



زنیم اما به این گونه ما به زبان عبری حرف می» م چند جمله عبری بزند اما گفتیاستاز او خو

بینند تا نیست که همه بلد باشند و معمولا کسانی که بسیار مذهبی هستند زبان عبری آموزش می

 «تورات را بخوانند.

جهان به عنوان زبان مورد  یهودیوامع ج یهیدر کل ،یهودی یبه عنوان زبان مذهب ،یزبان عبر

به  یزبان عبر ز،ین رانی. در اردیگیمورد استفاده قرار م ینید یهامراسم و عبادت یاستفاده برا

در  یبا آموزش زبان عبر رانیا انیهودیاز  یاریو بس رودیبکار م یهودی یعنوان زبان مذهب

جوامع  یهیاما در کل ،رندیگیم ادیزبان را  نیا ،ینیو در طول روند آموزش د یهودیمدارس 

مورد استفاده قرار  یبه عنوان زبان روزمره و تبادلات اجتماع یسفار خ،یدر طول تار ران،یا یهودی

و زبان عبری در بین یهودیان ایرانی کمرنگ تر از  شودیاستفاده م زیگرفته است و همچنان ن

 گذشته شده است.

توان انتخاب کرد اما احوال با قوانینی همراه است و هر اسمی را نمی اسم های عبری نیز در ثبت 

قبلا مانند الان اجازه نداشتیم در ثبت احوال اسم های عبری انتخاب »گفت:این پسر جوان می

ند هرچند محدویت هایی وجود ککنیم اما نسبت به گذشته ثبت احوال بیشتر باما همکاری می

 «دارد.

به طور  ران،یدر ا یبرا یو قانون یرسم یهابه عنوان اسم ران،یدر ا یعبر یهااستفاده از اسم

ها به عنوان نام اسم نیرا به عنوان نام خود انتخاب کنند و ا یعبر یهااسم توانندیم یعموم

 آنان به ثبت برسند. یو قانون یمرس



، تانیامثل شمعون، داوود،  ییهااند، شامل نامبوده جیرا زین رانیکه در ا یعبر یاز اسام یبعض

 . شوندیم "عقوبی"و  آرون، اسحق

جمعیت »تر بود. زندگی در ایران راحت کمی به فکر فرو رفت و گفت که در زمان حکومت پهلوی

ها  یهودیبود و دولت وقت از  شتریب میکه ما داشت یقدرت ونفوذ یهودی ها بسیار بیشتر بود،

 «دارهای بزرگ یهود در ایران اینجا حضور داشتند.سرمایه .کردیم تیحما

داران بزرگ یهود بودند که در زمان حکومت پهلوی صنعت های الون نلون از سرمایه برادران

 پلاستیک و ریسندگی را وارد ایران کردند اما بعد از انقلاب اسلامی از ایران خارج شدند.

 سبک زندگی یهودیان ایرانی

او بودیم و قبول کردیم سری شان دعوت کرد و ماهم کنجکمارا به خانهبعد از بیرون آمدن از کافه 

شان بزنیم، منزلشان نسبتا بزرگ بود و بسیار مرتب ومنظم بودند، مارا به پدر ومادرش به خانه

 معرفی کرد و آن ها به ما خوشامد گفتند اما بسیار صمیمانه با ما برخورد نکردند. 

 «.پردازیمز ومراسم دینی میدر این اتاق ما به عبادت و نما»آرسن اتاقی را به ما نشان داد و گفت: 

وارد اتاق شدیم، در اتاق چند صندلی قرار داشت و یک آرامگاه که کتاب های مذهبی وتورات در 

به ما اجازه «  دیوار ندبه در اورشلیم.»آن قرار داشت. از او پرسیدم قبله شما کجاست و گفت:

 نیعبادت و تمر یبرا یمحل ،انیهودی یمهم در خانه ها یها یژگیاز و یکی  بردای ندادند.عکس

نماز  یاست برا یوجود دارد که مکان "ناگوگیس"اتاق به نام  کی ،خانه ها یاست. در برخ یمذهب



آرامگاه )آرک( است که در طول  کیها و  یصندل یاتاق معمولاً دارا نی. ااست ینیو مراسم د

مقدس و محترم در خانه  ینمعمولاً به عنوان مکاها هم رامگاه آ شود. یاستفاده م ینیمراسم د

)کتاب نماز( قرار داده  دوریشود و در آن کتب مقدس مانند تورات و س یدر نظر گرفته م یهودی

 یخانگ یو نمازها یخانوادگ ینیمراسم د یبرا یمکان ممکن است به عنوان مرکز نیشوند. ا یم

 د.استفاده شو

 ی غذایی یهودیان در ایرانمحدودیت ها

کمی خجالتی تر از پدرش بود. با پدرش  سعی کردیم با مادر و پدرش صحبت کنیم. مادرش

برای ماهم گوشت »درمورد ممنوعیت هایی که در دین یهود وجود دارد به صحبت نشستیم. گفت:

 «کنیم.و مرغ هم لبنیات مصرف نمی خوک ممنوع است. چهار ساعت قبل و بعد گوشت

 کنید؟گوشت ذبح شده مسلمان را مصرف می

مسلمانان را مصرف کنیم و تعدادی رستوران و غذاهای خاص توانیم گوشت ذبح شده نه ما نمی

توانیم رویم و نهایتا ماهی که ذبح نشده است را میداریم و هیچ وقت به رستوران های ایرانی نمی

 مصرف کنیم.

م ولی فکر یخورنه نمی» یعنی تابه حال در رستوران های ایرانی غذا نخورده اید؟از آرسن پرسیدیم 

 99زند و برای یکی مثل من که شکمو هست و بیشتر آسیب می قت ها نخوردنکنم بعضی ومی

درصد دوستانم مسلمان هستند باید به رستوران یهودی برویم که راحت غذا بخورم یا جایی برویم 

 «ک حق انتخاب داشته باشم.



ین رستوران های یهودی در تهران زیاد نیستند و در تهران در خیابان زرتشت و خیابان فلسط

ویکی نیز در خیابان سئول قرار دارد.  غیریهودی ها حق ورود به آنجا را ندارند مگر اینکه فردی 

یهودی همراهشان باشد. این رستوران ها کاملا قانونی هستند و مصرف الکل هم مجاز است و 

 کشف حجاب هم اختیاری است.

 ؟  ستیچ رانیدر ا ینظرت راجع به زندگ دمیپرسپدرش در اخر از 

 میتوانینم یو به آسان  میدار یسخت یزندگ رانیدر ا ییمردم فکر کنند مانند جامعه بها دیشا»

 م،یکن یگدمثل عموم مردم زن میتوانی. هرچند نم میدار ینرمال تر یاما ما زندگ میریشناسنامه بگ

جهت به  نیا ازاما  میوارد بازار آزاد شو دیو حتما با میشو یوارد شغل دولت میتوانیمثال نم میبرا

 «.مقدس است و شغل آزاد  و داشتن ساعت آزاد به نفعمان است مانیشنبه که برا یکه روزها

 ایران خام ها و مراسم های خاص یهودی هاینگاهی به شرایط خا

. برخلاف ایمستادهیایوسف آباد سلماس  دانیوسط م 1402خرداد  23 شب قهیدق 8:40ساعت 

نسبتا پهن  یابانی. در ته خشوندیم دهید ابانیخدر  یشتریو مردم ب هستند ها بازصبح همه مغازه

را جلب کرد. اسمش سوپر مارکت مهربان و در تقاطع  انسوپرمارکت نظرم کیروشن  یهاغچرا

 قرار داشت.  یاسدآباد ابانیدهم با خ ابانیخ

اقای ا.م  میدیسپر «د؟ییبفرما»:دیکه پشت دخل بود پرس یم. پسر جوانیم و سلام کردیشد وارد

که در گوشه  یرمردیپ دیبگو یزیچ و پا و آن پا کرد تا دهان باز کرد نیا یپسر کماینجا هستند؟ 

نکنه تو هم » بلند شد رو به پسر گفت: شیاز مغازه در سکوت نشسته بود از جا یگرید



از پشت دخل برداشت و گذاشت  یایکیپلاست هیبعد چهارپا« بره؟ یردش کن یخواستیم

 ناشناس ددهیم حیترج  به تاکید کرد که بعدو  «ممن ادختر ینیدشنب یدریبگ»و گفت: میروروبه

 .دبمان

امور  تیکه مسئول شودیگفته م یبه کس یو روحان یبه عنوان رهبر مذهب هود،ی نیدر د خاخام

است  تیهودیدر  یرهبر مذهب کیرا بر عهده دارد. در واقع، خاخام  یهودیجامعه  ینیو د یمذهب

به عنوان  یو اجتماع ینید ،یحل اختلافات و مشکلات روان یبرا یهودیاز جوامع  یاریکه در بس

 .کندیم تیو مشاور فعال رداو

را بر عهده دارند، از  یاریبس یهاتیهستند و مسئول تیهودی یمعتقد به اعتقادات اساس هاخاخام

 یهاپرورش اخلاق و ارزش ،ینظارت بر امور روحان ،ینیمراسم د یتورات، برگزار ریجمله تفس

و فرهنگ  یمذهب میمفاه جیها در صدد تروخاخام یبرخ ن،ی. همچنرهیدر جامعه و غ ینید

 .کنندیم تیفعال زین یهودیریجوامع غ در تیهودی

گونه  نیو او مراحل خاخام شدن را ا میدیپرس یهودی یرمردرا از پ رانیخاخام شدن در ا طیشرا

 نندیبب رانیدر ا ییچند مورد دانش ابتدا دیکه بخواهند به مقام خاخام برسند با یکسان:»کرد  انیب

آن  ازسفر کنند و بعد لیاسرئ ای  کایآمر ه،یمانند روس گرید یدانش به کشورها لیتکم یو برا

 «.شوندیاز آن ها خواهند گرفت واگر قبول شوند خاخام م یآزمون

 ریکرد خ دیبوجود آمده است و او تاک یخاخام ها از طرف دولت مشکل یتاکنون برا دمیاو پرس از

 است. امدهیبه وجود ن یتا الان مشکل



 .میبرگزار کنند به صحبت نشست توانندیم رانیکه در ا ییادامه درمورد مراسم ها در

 دیما ع دیع نی. مهمترمیاجرا کن میتوانیم رانیرا در ا ماننید یمذهب یهمه مراسم ها بایتقر ما»

مخصوصا در دو شب اول  یهودیهر فرد  دیع نیو در ا شودیپاک است که در هشت ورز اجرا م

 کیو مثل  میشراب  بخور الهیپ 84تا  4 دی. حتما باشودیپادشاه محسوب م کی یبه نوع دیع

 « .مینوشیو شراب م میدهیم هیبه آرنج سمت چپ تک شاهپاد

همان شنبه هاست که از غروب جمعه شروع  یرانیا انیهودی یمراسم مذهب نیمهم تر گرید یکی

مدت زمان  نیپسر جوان ا نیساعت بعد از اذان مغرب روز شنبه است و به قول ا میوتا ن شودیم

و تنها در خانه  کنندینم یکار کنند،یخرج نم یمدت پول نیمقدس است. در ا اریبس شانیبرا

 .خوانندیم ینید یکتاب ها ایرات تو شانیها ی. البته مذهبکنندیاستراحت م

است که  یتفاوت دارد زمان یخارج یکشورها یها یهودی گریکه با د شانیاز جشن ها یکی

 نیدر چن لینازل کرده است. در کشور اسرائ یبه حضرت موس نایخداوند کتاب تورات را در کوه س

 انیهودی رانیآورند اما در ا یم ابانیبه خ  یها با رقص وشاد سهیمردم تورات هارا از کن یروز

 .رندیاجازه دارند جشن بگ سهیندارند و درهمان کن یکار نیچن ازهاج

 

 گیری نتیجه بحث و

در  انیهودی که اظهار میکند رانیا متفاوت بود. درحالی که دولت دولتمشاهدات ما با ادعاهای 

 یها تیبا محدود انیهودی ت،یدارند، اما در واقع ی جامعهابا سایر اعض یمساو یحقوق رانیا



 .بسیاری از آن ها به خارج از کشور مهاجرت کنند تعداد که باعث شد شدندمواجه  یگسترده ا

دارد چون از  یشتریافراد جامعه رشد ب ریبه نسبت سا یاز لحاظ اقتصاد رانیدر ا انیهودی یزندگ

 یها تیمحدود ریباعث شده سا یقدرت اقتصاد نیدر مشاغل آزاد کسب وکار داشته اند وا ربازید

 نباشد. انینما اریآن ها بس

 رانیدر ا  انیهودیمثال،  یقابل توجه است. برا ی دیگرها نهیاز زم یاریدر بسآن ها تبعیض علیه 

و  سیپل یاعضا ایشهر و  یشورا سیرئ ،مجلس ندگانی، نمانتوانند به عنوان قضات، دادستا ینم

 .مسلح انتخاب شوند یروهاین

است که با آن  ییمشکل ها گریداز  ی،کمبود فرصت اجتماعیمذهب و یفرهنگ یها تیمحدود 

 مواجه هستند.

این باعث شد تعامل گرفتن با ارد و ا نوعی تعصب جریان دار آن هدر رفتنکته بعدی این است که 

در  نگرش منفی نسبت به دیگران با که این تعصب آن ها کمی سخت تر از سایر اقلیت ها باشد.

در  و احساس بیگانگی از طرف حکومت ت نشدنناشی از حمای رفتار آن ها قابل مشاهده است

 .است که در آن ها بروز پیدا کرده است کشورخود

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


